
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの健やかな成長と笑顔を支えるための７か条 

家庭は教育の原点であり、子どもの健や

かな成長と笑顔のために、大人・家庭が

果たす役割はとても重要です。 

子どもの自己決定を尊重し、 

自己実現を応援しましょう 

子どもとの食事や会話を大切

にしましょう 

大人が子どもの手本となって、感謝

や思いやりの心を育みましょう 

手本になりましょう 

子どもに社会のルールや 

正しい生活習慣を教えましょう 

子どもに家族の一員としての役割

を持たせましょう 

学校と協力し、ともに子どもを

育てましょう 

令和 6年 9月作成 

夢や志をもち挑戦する子どもに 

育てましょう 
・文化、スポーツ、ボランティア活動など、多様

な人と関わる、人から認められる、人のために

行動する、といった体験は子どもの成長にとっ

て、とても大切です。子どもの夢・志・挑戦を

応援しましょう。 

・子どもに「自分で決めて実行する」という経験

をさせましょう。子どもは成功体験や失敗体験

の中から多くのことを学びます。 

先生方、保護者、ＰＴＡ、地域住民の皆さんで話し合い、教育活動をサポートし、子ども

の健やかな成長と笑顔のために家庭で大切にしてほしいことを７つにまとめました。 

 

第１条 第２条

第３条 第４条

第５条 第６条

第７条 

・約束を守る、順番を守る、善悪を区別するなど、

基本的なしつけはとても大切です。 

・十分な睡眠、毎日の朝食、適度な運動を習慣化

し、子どもの健やかな成長を支えましょう。 

・大人の姿を通して、子どもに「おはようござい

ます」や「ありがとうございます」などの明る

い挨拶や、感謝・思いやりの気持ちの表し方を

教えましょう。 

・いじめや不登校などの子どもの問題は、学校と

協力しながら解決していきましょう。 

・学校と家庭、それぞれの役割を果たしながら子

どもを応援しましょう。 

・食事の時間を大切にし、子どもの話をじっくり

聞きましょう。 

・子どもの様子に変化がないかアンテナを広げ、

やさしく声をかけることも大切です。 

・子どもの年齢に応じた役割を持たせ、家庭の中

で責任感や協力の大切さを学ばせましょう。 

その中で家族の絆が深まります。 

 

青森市小・中学校校長会 


